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Общая характеристика Часы 
Максимальная нагрузка 76 
Самостоятельная работа 4 
Аудиторных часов 72 
— Лекции 48 
— Практические занятия 24 
 
 
 
 
 
 



№№ 
занятий 

 
Наименование разделов, тем, занятий 

 

Ко
ли
ч. 

час
ов 

Календар
ные сроки 
изучения 
(месяц) 

Вид 
занятий 

 
Наглядные 

пособия 
Задания для сам. работы студентов. Прим. 

Раздел 1. Конституционное право – ведущая отрасль российского права 

 
1 

 

 

Тема 1.1. Конституционное право РФ 
как отрасль права и юридическая наука. 
Понятие, предмет и метод 
конституционного права. Система 
конституционного права РФ 
 
 

2 
 

 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить гл. 1 учебника [9, с. 15–48]. 
Составить схему «Система 
конституционного права РФ». 
Подготовить ответы на вопросы: 
понятие, предмет, метод, функции 
конституционного права. 

 

Раздел 2. Конституционное развитие России 

2 

Тема 2.1. Конституционно-правовые 
нормы и институты. Конституционно-
правовые отношения. Источники 
конституционного права 

2 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить гл. 2 учебника [9, с. 49–92]. 
Составить таблицу «Виды 
конституционно-правовых норм». 
Выписать классификацию источников 
конституционного права с примерами. 

 

3 

 

 

Практическое занятие № 1. Источники 
конституционного права РФ: анализ и 
систематизация  

 

2 

 

Сентябрь 
 

Практиче
ское 
занятие 
№ 1. 

Учебное 
пособие  
 

Подготовить перечень источников 
конституционного права РФ (не менее 
10). Найти примеры каждого вида 
источника в СПС «Консультант 
Плюс». 

 

 

4 

 

Тема 2.2. Порядок внесения 
конституционных поправок и 
пересмотра Конституции. Процедура 
изменения Конституции. 

 

2 

 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Рассмотреть и законспектировать 
вопросы: структура Конституции РФ 
1993г. Конституционные поправки и 
пересмотр Конституции РФ. 

 

5 

Тема 2.3. Понятие и сущность 
Конституции. История развития 
конституционализма в России. 
Конституция РФ 1993 года: структура, 
содержание, юридические свойства 

2 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить гл. 3 учебника [9, с. 93–140]. 
Подготовить хронологическую 
таблицу «Этапы развития российского 
конституционализма» (1825–2026 гг.). 

 

6 
Тема 2.4. Порядок пересмотра 
Конституции РФ и внесения поправок. 
Конституционные поправки 2020 года 

2 
Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить ст. 134–137 Конституции РФ. 
Составить алгоритм (схему) «Порядок 
пересмотра Конституции РФ и 
внесения поправок». 

 



7 
Практическое занятие № 2. 
Юридические свойства Конституции 
РФ: сравнительный анализ с 
конституциями зарубежных стран 

2 

Сентябрь 
 

Практиче
ское 
занятие 
№ 2. 

Учебное 
пособие  
 

Подготовить сравнительную таблицу 
«Юридические свойства Конституции 
РФ и конституций США, Франции, 
Германии». Использовать учебник [19, 
с. 78–120]. 

 

8 
Тема 2.5. Основы конституционного 
строя РФ. Характеристика основ 
конституционного строя (ст. 1–16 
Конституции РФ) 

2 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить ст. 1–16 Конституции РФ. 
Составить конспект-схему «Основы 
конституционного строя РФ» по 
блокам: политические, экономические, 
социальные, духовные. 

 

Раздел 3. Основы правового статуса личности   

9 
Тема 3.1. Конституционно-правовой 
статус человека и гражданина РФ. 
Понятие и элементы. Принципы 
правового статуса личности 

2 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить гл. 2 Конституции РФ. 
Составить схему «Элементы 
конституционно-правового статуса 
личности». Выписать принципы 
правового статуса с примерами их 
реализации. 

 

10 
Тема 3.2. Конституционные права и 
свободы человека и гражданина. 
Система, классификация, гарантии 
реализации 

2 

 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить ст. 17–64 Конституции РФ. 
Составить таблицу «Классификация 
конституционных прав и свобод» 
(личные, политические, социально-
экономические, культурные). 
Подготовить примеры судебной 
практики по защите прав. 

 

11 
Тема 3.3. Конституционные 
обязанности граждан РФ. Гражданство 
РФ: понятие, принципы, основания 
приобретения и прекращения 

2 

Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить Федеральный закон «О 
гражданстве РФ» от 31.05.2002 № 62-
ФЗ. Составить схему «Основания 
приобретения и прекращения 
гражданства РФ». 

 

12 
Практическое занятие № 3. Анализ 
конституционных прав и свобод: 
механизм реализации и защиты 

2 
Сентябрь 
 

Практиче
ское 
занятие 
№ 3. 

Учебное 
пособие 

Подготовить эссе «Как я могу 
защитить свои конституционные 
права» (на примере 3 прав). 
Использовать учебник [10, с. 150–210]. 

 

13 
Практическое занятие № 4. Решение 
ситуационных задач по вопросам 
гражданства РФ 

2 

Октябрь Практиче
ское 
занятие№
4 

Учебное 
пособие 

Решить 5 ситуационных задач по теме 
«Гражданство РФ» (задачи 
предоставляет преподаватель). 
Повторить ст. 11–19 Федерального 
закона «О гражданстве РФ». 

 

14 Тема 3.4. Правовое положение 
иностранных граждан и лиц без 

2 Сентябрь 
 

Лекция Учебное 
пособие  

Изучить Федеральный закон «О 
правовом положении иностранных 

 



гражданства в РФ. Конституционные 
гарантии правосудия 

 граждан в РФ» от 25.07.2002 № 115-
ФЗ. Составить сравнительную таблицу 
«Правовой статус иностранных 
граждан и граждан РФ». Изучить ст. 
65–79 Конституции РФ. 

Раздел 4. Основы правового статуса личности   

15 
Тема 4.1. Федеративное устройство РФ: 
понятие, принципы, конституционно-
правовые основы 

2 

Октябрь Лекция Учебное 
пособие  
 

Составить схему «Принципы 
федеративного устройства РФ». 
Составить перечень всех субъектов РФ 
по видам. 

 

16 
Тема 4.2. Предметы ведения РФ и 
субъектов РФ. Разграничение 
полномочий 

2 

Октябрь Практиче
ское 
занятие№
3 

Учебное 
пособие  
 

Изучить ст. 71–73 Конституции РФ. 
Составить таблицу «Предметы 
ведения РФ и субъектов РФ: 
исключительные, совместные, 
собственные». 

 

17 
Практическое занятие № 5. Составление 
схемы «Разграничение предметов 
ведения и полномочий между РФ и 
субъектами РФ» 

 
Октябрь Практиче

ское 
занятие№
5 

Учебное 
пособие 

Подготовить доклад «Проблемы 
разграничения полномочий в 
современной России» (2–3 стр.). 
Использовать учебник [11, с. 250–290]. 

 

18 
Тема 4.3. Конституционно-правовой 
статус субъектов РФ. Особенности 
отдельных видов субъектов 

 

Октябрь Лекция Учебное 
пособие  
 

Изучить ст. 66 Конституции РФ. 
Составить сравнительную таблицу 
«Особенности статуса республик, 
краев, областей, городов федерального 
значения, автономных округов». 

 

19 
Самостоятельная работа № 1. 
Подготовка аналитической записки 
«Конституционные поправки 2020 года: 
содержание и значение» 

2 

Октябрь Самостоя
тельная 
работа 

Учебное 
пособие  
 

Подготовить аналитическую записку 
(4–5 стр.) по теме: содержание 
поправок, процедура принятия, 
значение для развития 
конституционного строя. 
Использовать: учебник [11, с. 120–
150], Интернет-ресурсы [28, 29]. 

 

Раздел 5. Федеративное устройство РФ и иные институты Конституционного права 

20 

Тема 5.1. Президент РФ: 
конституционно-правовой статус. 
Порядок избрания, компетенция, 
основания и порядок прекращения 
полномочий 

2 

Октябрь Лекция  
 

Учебное 
пособие  

Изучить ст. 80–93 Конституции РФ. 
Составить схему «Полномочия 
Президента РФ» (по сферам: 
внутренняя политика, внешняя 
политика, кадровые вопросы, 
оборона). 

 



21 
Тема 5.2. Федеральное Собрание РФ. 
Структура, порядок формирования. 
Конституционно-правовой статус палат. 
Законодательный процесс 

2 

Октябрь Лекция  
 

Учебное 
пособие  

Изучить ст. 94–109 Конституции РФ. 
Составить схему «Структура 
Федерального Собрания РФ». 
Выписать стадии законодательного 
процесса. 

 

22 
Практическое занятие № 6. Составление 
схемы «Законодательный процесс в 
Федеральном Собрании РФ» 

2 
Октябрь Практиче

ское 
занятие№
6 

Учебное 
пособие 

Подготовить доклад «Совет 
Федерации: порядок формирования и 
компетенция» (2–3 стр.). Использовать 
учебник [10, с. 310–360]. 

 

23 
Тема 5.3. Правительство РФ: 
конституционно-правовой статус, 
порядок формирования, компетенция 

2 

Октябрь Лекция  
 

Учебное 
пособие  Изучить Федеральный 

конституционный закон «О 
Правительстве РФ» от 06.11.2020 № 4-
ФКЗ. Составить таблицу «Полномочия 
Правительства РФ». 

 

24 
Тема 5.4. Судебная система РФ. 
Конституционные основы судебной 
власти. Прокуратура РФ 

2 
Октябрь Лекция  

 
Учебное 
пособие  

Изучить ст. 118–129 Конституции РФ, 
Федеральный закон «О судебной 
системе РФ». Составить схему 
«Судебная система РФ». 

 

25 
Практическое занятие № 7. Анализ 
конституционных полномочий органов 
государственной власти РФ 

 

Октябрь Практиче
ское 
занятие№
7 

Учебное 
пособие 

Подготовить сравнительную таблицу 
«Полномочия Президента, 
Федерального Собрания и 
Правительства РФ» (по 5 полномочий 
в каждой сфере). 

 

26 Тема 5.5. Конституционные основы 
местного самоуправления в РФ 

2 
Октябрь Лекция Учебное 

пособие  
Изучить ст. 130–133 Конституции РФ, 
Федеральный закон № 131-ФЗ. 
Составить схему «Система органов 
местного самоуправления». 

 

27 
Самостоятельная работа № 2. 
Подготовка доклада «Федеративные 
отношения в современной России: 
проблемы и перспективы» 

2 

Ноябрь Самостоя
тельная 
работа 

Учебное 
пособие 

Подготовить доклад (5–7 стр.) по теме: 
анализ проблем федерализма, 
предложения по совершенствованию. 
Использовать: учебник [11, с. 250–
300], периодику [23, 25], интернет-
ресурсы [34, 36]. 

 

28 
Тема 5.7. Конституционный Суд РФ: 
порядок формирования, компетенция, 
акты 

2 

Ноябрь Лекция Учебное 
пособие 

Изучить Федеральный 
конституционный закон «О 
Конституционном Суде РФ» от 
21.07.1994 № 1-ФКЗ. Составить схему 
«Полномочия Конституционного Суда 

 



РФ». 

29 
Практическое занятие № 8. Анализ 
постановлений Конституционного Суда 
РФ: значение в правовой системе 

2 

Ноябрь Практиче
ское 
занятие№
8 

Учебное 
пособие 

Подобрать 3 постановления 
Конституционного Суда РФ (по 
вопросам конституционных прав). 
Составить краткие аннотации. 
Использовать сайт [28]. 

 

30 
Тема 5.8. Конституционно-правовая 
ответственность. Защита Конституции 
РФ 

2 
Ноябрь Лекция Учебное 

пособие 
Изучить гл. 9 учебника [9, с. 480–520]. 
Составить таблицу «Виды 
конституционно-правовой 
ответственности». 

 

31 
Практическое занятие № 9. Решение 
ситуационных задач по вопросам 
конституционного контроля 

 

Ноябрь Практиче
ское 
занятие№
9 

Учебное 
пособие 

Решить 5 ситуационных задач по теме 
«Конституционный контроль» (задачи 
предоставляет преподаватель). 
Повторить ФКЗ «О Конституционном 
Суде РФ». 

 

32 
Тема 5.9. Основные тенденции развития 
конституционного законодательства РФ 
в 2025–2026 гг. 

2 

Ноябрь Лекция Учебное 
пособие 

Подготовить обзор изменений 
конституционного законодательства за 
2025–2026 гг. (не менее 5 изменений). 
Использовать СПС 
«КонсультантПлюс» [34]. 

 

33 
Тема 5.10. Цифровизация и 
конституционные права: новые вызовы 
и гарантии 

2 
Ноябрь Лекция Учебное 

пособие 
Подготовить доклад «Цифровые права 
в системе конституционных прав и 
свобод» (3–4 стр.). Использовать 
периодику [24, 26]. 

 

34 Тема 5.11. Конституционная реформа в 
РФ: итоги и перспективы развития 

 
Ноябрь Лекция Учебное 

пособие 
Подготовить эссе «Конституционная 
реформа 2020 года: итоги и значение» 
(3–4 стр.). Использовать учебник [11 с. 
120–160], интернет-ресурсы [28, 34].,  

 

35 
Тема 5.12. Законодательство субъектов 
РФ о местном самоуправлении. 
 

 

Декабрь Лекция Учебное 
пособие 

Рассмотреть Закон Тамбовской 
области от 25 февраля 2017 года № 86-
ЗОб отдельных вопросах организации 
местного самоуправления в 
Тамбовской области 

 

36 
Тема 5.13. Законодательство субъектов 
РФ о местном самоуправлении на 
примере Тамбовской области 
 

 

Декабрь Лекция Учебное 
пособие 

Рассмотреть Закон Тамбовской 
области от 25 февраля 2017 года № 86-
ЗОб отдельных вопросах организации 
местного самоуправления в 
Тамбовской области 

 

37 Практическое занятие № 10. Итоговое 2 Декабрь Практиче Учебное Повторить все темы курса. Составить  



обобщение. Подготовка к 
промежуточной аттестации 

ское 
занятие№
10 

пособие опорный конспект (глоссарий) по 
разделам 1–7. Подготовиться к 
экзамену. 

38 
Практическое занятие № 11. Итоговое 
обобщение. Подготовка к 
промежуточной аттестации 

2 
Декабрь Практиче

ское 
занятие№
11 

Учебное 
пособие 

Подготовить ответы на вопросы к 
зачету (перечень вопросов — 40). 
Повторить Конституцию РФ, ФКЗ и 
ФЗ по курсу. 

 

39 
Практическое занятие № 12. Тестовая 
работа по темам предмета.  

Декабрь Практиче
ское 
занятие№
12 

Учебное 
пособие 

  

Итого: за семестр 72 часа, из них лекций – 48 ч., практических занятий – 24 ч., самостоятельных работ – 4 ч.  
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