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Общее количество часов по учебному плану на дисциплину  38  часов,  

в том числе:                                             
Количество часов по учебному плану на 2026 / 2027 учебный год   38  часов. 

из них: 
Уроки комбинированные _________ час.  Практические занятия                    12 час. 
Уроки сообщения нов. Знаний _____ час.  Лабораторные работы __________ час. 
Уроки повторения _______________ час.  Консультация по курс. р-те ______ час. 
Лекции                                                 24 час.  Экскурсии ___________________ час. 
Семинары ______________________ час.  Диспуты _____________________ час. 
Самостоятельная учебная работа     2 час.  Конференции _________________ час. 
Составлен в соответствии с учебной рабочей программой, утвержденной методиче-
ским советом протокол №6  от « 28» декабря  2025г. 
(кем утверждена программа) 
Организация-разработчик: АНПОО ТКСКТ «Тамбовский колледж социокультурных 
технологий» 
Разработчик: Рубинов П.В. 
Зам. директора по УМР 
«4» сентября 2026г. ______________ Анашкина И.В.



№№ 
заня 
тий 

Наименование разделов, тем, занятий Колич. 
часов 

Календар 
ные сроки 
изучения 
(месяц) 

Вид  
занятий 

Наглядные  
пособия 

Задания для сам. ра-
боты студентов. Прим. 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 Введение в курс финансовой грамотности 

Потребности и ресурсы. Финансовые цели, благо-
получие и культура. Финансовое поведение и рис-
ки.  

2  Январь Лекция Презентация, схемы, 
учебник  

Изучить конспект 
лекции. Сформулиро-
вать личные финансо-
вые цели.  

 

 Раздел 1. Деньги и операции с ними       
2 Тема 1.1. Деньги и платежи. 

Роль, функции и виды денег. Денежная система и 
инфляция. Платежи, расчеты и платежные инстру-
менты.  

2  Январь Лекция Схемы видов денег, 
презентация, учеб-
ное пособие  

Выучить лекцию. 
Подготовить примеры 
влияния инфляции на 
доходы.  

 

3 Практическое занятие № 1.  
1. Платежные инструменты и расчет издержек про-
ведения платежей разного вида. Признаки платеж-
ности банкнот.  
2. Расчет полной цены товара и выбор наилучшего 
предложения с учетом скидок и программ лояльно-
сти. 

2 Январь  Практическое 
занятие 

Образцы банкнот, 
памятки Банка Рос-
сии, калькуляторы. 
Задания-кейсы, 
калькуляторы, 
прейскуранты 

Оформить отчет по 
практической работе.  
Решить ситуацион-
ную задачу по расчету 
выгоды программ 
кешбэка. 

 

4 Тема 1.2. Покупки и цены. 
Выбор товаров и услуг, цены и скидки. Программы 
лояльности, варианты оплаты и правила возврата 
товара.  
Тема 1.3. Безопасное использование денег. 
Финансовая безопасность и защита персональных 
данных. Цифровые операции, фишинг и защита от 
мошенничества. 

2  Февраль Лекция Таблицы расчета 
цен, Закон «О защи-
те прав потребите-
лей»  
Памятки по кибер-
безопасности, пре-
зентация, схемы 

Повторить правила 
возврата товара 
надлежащего и не-
надлежащего каче-
ства.  
Составить памятку: 
«Правила безопасного 
использования бан-
ковских карт». 

 

5 Практическое занятие № 2.  
1. Алгоритм безопасного использования платежных 
инструментов и распознавание финансового мо-
шенничества. 
2. Планирование личного и семейного бюджета, 
оптимизация доходов и расходов. 

2 Февраль Практическое 
занятие 

Модельные кейсы, 
образцы фишинго-
вых сообщений 
Бланки бюджета, 
шаблоны таблиц в 
Excel.  

Составить алгоритм 
действий при несанк-
ционированном спи-
сании средств.  
Разработать план оп-
тимизации личных 
расходов.  

 

 Раздел 2. Планирование и управление личными 
финансами 

      

6 Тема 2.1. Личный и семейный бюджет, финансо-
вое планирование. 
 Постановка финансовых целей по SMART. Чело-

2  Февраль Лекция Таблицы структуры 
бюджета, презента-
ция  

Составить структуру 
личных доходов и 
расходов за месяц.  

 



веческий и финансовый капитал. Структура лично-
го и семейного бюджета.  

7 Тема 2.2. Личные сбережения. 
 Формы сбережений, банковские счета и вклады. 
Простые и сложные проценты. Система страхова-
ния вкладов.  

2  Март Лекция Федеральный закон 
№ 177-ФЗ, формулы 
процентов, учебник  

Выучить формулы 
простых и сложных 
процентов.  

 

8 Практическое занятие № 3.  
1. Оценка доходности банковских вкладов и выбор 
надежного банка. 
2. Анализ условий кредитного договора, расчет 
долговой нагрузки и оценка кредитных рисков. 

2  Март Практическое 
занятие 

Калькуляторы вкла-
дов, финансовая от-
четность банков 
Типовые кредитные 
договоры, кредитные 
калькуляторы. 

Провести сравнитель-
ный расчет доходно-
сти двух депозитных 
программ. 
Решить задачу на рас-
чет показателя долго-
вой нагрузки (ПДН). 

 

9 Тема 2.3. Кредиты и займы. 
Кредиты и займы, проценты и обеспечение. Кре-
дитный договор, кредитная история, реструктури-
зация и личное банкротство.  

2  Март Лекция ФЗ «О потребитель-
ском кредите», об-
разцы договоров  

Изучить существен-
ные условия кредит-
ного договора.  

 

10 Тема 2.4. Безопасное управление личными фи-
нансами. 
Финансовая безопасность в сфере личных финан-
сов. Удаленное банковское обслуживание и управ-
ление бюджетом.  

2  Апрель Лекция Презентация, схемы 
ДБО, нормативные 
акты  

Повторить правила 
безопасной работы в 
интернет-банке.  

 

11 Практическое занятие № 4. 
1 Моделирование семейного бюджета и безопасное 
использование дистанционного банковского об-
служивания». 
2. Формирование инвестиционного портфеля, ди-
версификация рисков и выявление признаков фи-
нансовых пирамид. 

2  Апрель Практическое 
занятие 

Кейс-задания по де-
фициту/профициту 
бюджета 
Модели инвестици-
онных портфелей, 
аналитические кей-
сы.  

Оформить модель ан-
тикризисного семей-
ного бюджета. 
Составить структуру 
сбалансированного 
инвестпортфеля. 

 

 Раздел 3. Риск и доходность       
12 Тема 3.1. Инвестирование. 

Цели инвестиций, доходность и риски. ИИС, инве-
стиционный портфель, диверсификация. Финансо-
вые пирамиды.  

2  Апрель Лекция ФЗ «О рынке ценных 
бумаг», графики до-
ходности, презента-
ция  

Подготовить призна-
ки финансовых пира-
мид.  

 

13 Тема 3.2. Страхование. 
Страхование как управление рисками. Личное, 
имущественное страхование и страхование граж-
данской ответственности.  

2  Апрель Лекция Закон РФ № 4015-1 
«Об организации 
страхового дела», 
схемы  

Изучить виды обяза-
тельного и добро-
вольного страхования.  

 

14 Практическое занятие № 5.  
1. Выбор страховых продуктов и расчет страховых 
выплат при управлении финансовыми рисками 

2 Май Практическое 
занятие 

Образцы полисов 
(ОСАГО, КАСКО, 
ДМС), правила стра-

Решить задачу на рас-
чет страховой суммы 
и страховой премии. 

 



2. Расчет базовых финансовых показателей бизнес-
идеи: выручка, издержки, прибыль и риски старта-
па. 

хования 
Шаблоны бизнес-
расчетов, калькуля-
торы 

Рассчитать базовую 
смету расходов для 
открытия юридиче-
ской консультации.  

15 Тема 3.3. Предпринимательство. 
Роль предпринимательства. Стартапы, формы веде-
ния бизнеса и источники его финансирования.  

2  Май Лекция Сравнительные таб-
лицы форм бизнеса 
(ИП, ООО, самоза-
нятость)  

Изучить порядок ре-
гистрации самозаня-
тых и ИП.  

 

 Раздел 4. Финансовая среда       
16 Тема 4.1. Финансовые взаимоотношения с госу-

дарством. 
Налоговая и пенсионная системы РФ. Налоги физ-
лиц, налоговые вычеты, социальная поддержка.  

2  Май  Лекция НК РФ (гл. 23), схе-
мы пенсионного 
обеспечения, презен-
тация  

Составить схему ви-
дов социальных и 
имущественных нало-
говых вычетов.  

 

17 Тема 4.2. Защита прав граждан в финансовой 
сфере. 
Права граждан в финансовой сфере. Полномочия 
Банка России. Финансовый уполномоченный. Су-
дебная защита.  

2 Июнь Лекция Нормативные право-
вые акты, образцы 
обращений, СПС  

Подготовка к разра-
ботке мини-проекта 
по защите прав.  

 

18 Практическое занятие № 6. 
1. Применение налоговых вычетов для граждан и 
использование цифровых сервисов ФНС. 
2. Разработка алгоритма защиты прав потребителей 
финансовых услуг 

2 Июнь Практическое 
занятие 

Форма 3-НДФЛ, 
личный кабинет 
налогоплательщика, 
калькуляторы. 
Бланки претензий, 
образцы заявлений 
финансовому 
омбудсмену 

Заполнить деклара-
цию 3-НДФЛ на по-
лучение налогового 
вычета за обучение. 
Составить проект 
претензии в кредит-
ную организацию 

 

 Итого: всего за IV семестр 36 часов 
             всего за год (курс)   36 часов 

36      

 
 


