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№№ 
заняти

й 
 

Наименование разделов, тем, занятий 
Количе

ство 
часов 

 
 

Календарн
ые сроки 
изучения 
(месяц) 

 
 

Вид 
занятий 

 
 

Наглядные пособия 

 
 

Задания для самостоятельной 
работы студентов. 

Коды 
компетенци

й, 
формирова

нию 
которых 

способству
ет элемент 
программы 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1курс 

1 семестр 
Раздел 1. Введение. 
Тема 1. Знакомство 

1 Знакомство друг с другом. 2 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Повторение алфавита, 
правил чтения 

 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

2 Представление себя и других. 4 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Составление диалогов 
знакомства, упражнения 

на использование 
грамматических структур 

(to be, Present Simple) 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

3 Семья и друзья. 4 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание членов семьи и 
друзей, составление 

генеалогического древа, 
лексические упражнения 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

4 Описание людей. Внешность и 
характер. 

4 октябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание внешности и 
характера людей, 

упражнения на 
использование 

прилагательных 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

5 Хобби и интересы. 4 октябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Обсуждение хобби и 
интересов, составление 

рассказов о своих 
увлечениях, лексические 

упражнения 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Тема 2. Повседневные дела. 
6 Повседневная жизнь 4 ноябрь Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Повторение 
грамматических времен 
Present Simple и Present 

Continuous. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 



7 Распорядок дня. 4 ноябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание распорядка дня, 
составление расписания, 

упражнения на 
использование наречий 

частоты 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

8 Мероприятия и свободное время 4 декабрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Обсуждение занятий в 
свободное время, 

составление рассказов о 
своих выходных, 

лексические упражнения 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

9 Повторение пройденного материала.  5 декабрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Подготовка к зачету. П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
Всего за I семестр 37часов 

2 семестр 
Раздел 2.  Путешествия 

Тема 3. Туризм и путешествия. 
10 Туризм и путешествия. 4 январь Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Повторение Past Simple. 
Описание путешествий и 

туристических мест 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

11 Места для путешествий  4 январь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание различных 
туристических мест, 

составление брошюр и 
презентаций, лексические 

упражнения 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

12 Бронирование проживания 4 февраль Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Составление диалогов 
бронирования отеля, 

изучение лексики, 
связанной с проживанием 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

13 Транспорт 4 февраль Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Изучение видов 
транспорта, составление 
маршрутов, упражнения 

на использование 
предлогов места и времени 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Тема 4. Продукты питания. 
14 Еда и напитки. 4 март Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

Введение в тему "Еда и 
напитки". Повторение 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 



 
 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

исчисляемых и 
неисчисляемых 

существительных. 

ОК.4, ОК 
9. 

15 Типы еды 4 март Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание различных 
видов еды, составление 
меню, упражнения на 

использование 
прилагательных 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

16 Заказ еды в ресторане 4 апрель Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Составление диалогов 
заказа еды в ресторане, 

изучение лексики, 
связанной с 

обслуживанием 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

17 Здоровые привычки питания 4 апрель Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию 

Обсуждение здорового 
питания, составление 

рекомендаций, 
упражнения на 

использование модальных 
глаголов 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Тема 5. Мир вокруг нас. 
18 
 
 

Мир вокруг нас. 4 
 
 

май 
 
 

Практичес
кое 

занятие 
 
 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Введение в тему "Мир 
вокруг нас", описание 

стран, городов, культуры 
 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

19 Стихийные бедствия 4 май Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Описание стихийных 
бедствий, формирование 
навыков рассказывать о 

произошедшем 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

20 Повторение пройденного материала 8 июнь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Выполнение заданий на 
повторение. Подготовка  к 

зачету. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
Всего за II семестр 74часов, 

Всего за год 111 часов, 
из них 111часов теор.практических; … часа сам. работы 


