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№№ 
заняти

й 

 
Наименование разделов, тем, занятий 

Количе

ство 

часов 

 

 
Календарн

ые сроки 

изучения 

(месяц) 

 

 
Вид 

занятий 

 

 
Наглядные пособия 

 

 
Задания для самостоятельной 

работы студентов. 

Коды 
компетенци

й, 
формирова

нию 
которых 

способству
ет элемент 
программы 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1курс 

1 семестр 

Раздел 1.  Введение.  
Тема 1. Знакомство 

1 Знакомство. 2 сентябрь Лекционн

ое занятие 
Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Написание эссе "My First 

Day at College" 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

2 Грамматика: настоящее простое время. 
Лексика: личная информация. 

2 сентябрь Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию.  
Таблицы времен, карточки со 

словами 

Выполнение грамматических 

и лексических заданий.  
П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

3 Я и моя учеба. 3 сентябрь Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 
справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Выполнение 
индивидуальных 

упражнений, ответы на 

вопросы. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

4 Описание людей. Внешний вид и 

характер. 

4 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию, 

иллюстрации, фотографии. 

Описание внешности и 

характера одногруппника 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

5 Грамматика: Настоящее продолженное 

время. Использование: to be 
 

 

3 

 

 

 

октябрь Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию,  
таблицы времен, примеры 

предложений 

Упражнения на 

образование и 
употребление Present 

Continuous 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

Раздел 2. Родственные связи. 
Тема 2. Семья. Друзья. 



6 Моя семья и друзья 2 октябрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Составление рассказа о 
своей семье, ролевая игра 
"Знакомство" 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

7 Хобби и интересы. Свободное время. 2 октябрь Лекционн
ое занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Презентация о своем 

хобби 

 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

8 Повторение лексики и грамматики по 

модулям.  
 

 
 

 

 
 

2 октябрь Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Выполнение 
индивидуальных заданий 

по карточкам. Работа с 
текстами. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

9 Подготовка к зачету. 

 
 

 

2 ноябрь Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Подготовка к зачету. П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
Всего за I семестр 34часа 

2 семестр 
Раздел 3. Распорядок дня. 

Тема 4. Мой день. 

10 Мой день. Ежедневные дела. 4 январь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Описание своего 

распорядка дня 
П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

11 Грамматика: Прошедшее время, 

правильные и неправильные глаголы. 
Описание прошлых событий. 

4 январь Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Упражнения на 

образование Past Simple. 

Рассказ о прошедшем 

событии. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Раздел 4. Продукты питания.      Рассказ о прошедшем 

дне 

Тема 5. Еда.       



12 Еда и напитки. 4 февраль Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Составление меню, 

ролевая игра "В 

ресторане" 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

13 Описание еды. Предпочтения. 4 февраль Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 
справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Описание любимого 
блюда 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

14 Грамматика: будущее простое. 

Использование глагола “will” 
4 февраль Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Упражнения на 

образование и 
употребление Future 

Simple, и глагола will 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Раздел 5. Город.  
Тема 6. Мой город. Достопримечательности. 

15 

 

Мой город.  4 март Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 
справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Описание своего города, 
рассказ о 

достопримечательностях 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

16 Места в городе. Указание направлений. 4 март Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию.  Карта 

города, карточки с названиями 

мест 

Объяснение маршрута, 

ролевая игра "Как пройти 
к…?" 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

17 Грамматика: исчисляемые и несчисляемые 
существительные.  Использование "some" 

и "any". 

4 март Практичес

кое 
занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 
справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Выполнение заданий и 
игра «интервью». 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

18 Магазины.   Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Составление списка 

покупок, ролевая игра "В 
магазине" 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

19 Одежда и мода. Описание одежды.   Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию.  
Фотографии одежды, журналы 

мод 

Описание своего стиля в 

одежде 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 

20 Повторение грамматики за все модули.    Практичес

кое 

занятие 

Статьи журналов 

специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 

сборники по аудированию. 

Выполнение 

грамматических заданий. 
Подготовка к зачету. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 

9. 



 

 
 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
Всего за II семестр 74 часа, 

Всего за год 108 часов, 
из них …  часов практических, … часов сам.работ. 


