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№№ 
заняти

й 
 

Наименование разделов, тем, занятий 
Количе

ство 
часов 

 
 

Календарн
ые сроки 
изучения 
(месяц) 

 
 

Вид 
занятий 

 
 

Наглядные пособия 

 
 

Задания для самостоятельной 
работы студентов. 

Коды 
компетенци

й, 
формирова

нию 
которых 

способству
ет элемент 
программы 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 курс 

1 семестр 

Раздел 1. Знакомство.  
Тема 1. Основы представления себя. 

1 Встреча с людьми. Основы приветствия. 
Повторение алфавита. 

3 сентябрь Лекционн
ое занятие 

Алфавит, карточки с 
приветствиями 

Повторить алфавит, 
составить диалоги 

приветствия 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

2 Моя семья. Описание людей. 
Притяжательный падеж.  

3 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Фотографии семьи, схемы 
образования притяжательного 

падежа 

Описать свою семью, 
упражнения на 

притяжательный падеж 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

3 Мой день. Распорядок дня. Настоящее 
простое время. 

3 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Карточки с изображением 
действий, таблица Present 
Simple 

Составить рассказ о своем 
дне, упражнения на Present 

Simple 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

4 Мой дом, описание дома/квартиры. 
Предлоги места. 

3 сентябрь Практичес
кое 

занятие 

Фотографии домов/квартир, 
схемы предлогов места 

Описать свой 
дом/квартиру, упражнения 

на предлоги места 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

5 Еда, напитки. Исчисляемые и неисчисляемые 
существительные. Some/Any. 

4 

 

 

 

октябрь Практичес
кое 

занятие 

Карточки с продуктами, 
таблица countable/uncountable 

nouns 

Составить список 
покупок, ролевая игра в 

магазине 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 



6 Свободное время. Настоящее 
продолжительное время. 

3 октябрь Практичес
кое 

занятие 

Карточки с изображением 
занятий, таблица Present 

Continuous 

Описать, чем занимаетесь 
в свободное время, 
упражнения на Present 
Continuous 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

7 Одежда, описание. Цвета. 3 октябрь Лекционн
ое занятие 

Карточки с одеждой, образцы 
цветов 

Описать свою одежду, 
упражнения на цвета 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

8 Погода, времена года. Описание. 
 
 
 
 
 

3 октябрь Практичес
кое 

занятие 

Фотографии разных времен 
года, карточки с погодой 

Описать погоду, 
упражнения на времена 
года 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

9 Праздники, описание. Простое 
прошедшее время. 
 
 

3 ноябрь Практичес
кое 

занятие 

Фотографии праздников, 
таблица Past Simple 

Рассказать о любимом 
празднике, упражнения на 
Past Simple 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

10 Путешествия. Будущее простое время. 3 ноябрь Практичес
кое 

занятие 

Фотографии транспорта, 
таблица Future Simple 

Планировать путешествие, 
упражнения на Future 

Simple 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

11 Грамматика. Чтение, Дискуссии. Времена. 3 ноябрь Практичес
кое 

занятие 

Таблицы времен, правила 
употребления артиклей. 

Карточки с ситуациями, темы 
для обсуждения 

 

Упражнения на 
закрепление грамматики. 
Участие в ролевой игре, 

обсуждение темы 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

12 Самостоятельная работа. 1 декабрь Практичес
кое 

занятие 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

 

Подготовка к зачёту. П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта. 
Всего за I семестр 34 часа 

2 семестр 



Раздел 2. От здоровья, до технологий. 
Тема 2. Общие темы. 

13 Здоровье. Описание симптомов. Советы. 
Модальные глаголы. 

3 январь Практичес
кое 

занятие 

Карточки с симптомами, 
таблица модальных глаголов 

Описать симптомы, дать 
совет, упражнения на 
модальные глаголы 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

14 Работа. Описание работы. Условные 
предложения 1го типа. 

3 январь Практичес
кое 

занятие 

Карточки с профессиями, 
схема conditional sentences 

Описать профессию, 
упражнения на conditional 

sentences 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

15 Технологии. Описание устройств. 
Прошедшее длительно время. 

4 февраль Практичес
кое 

занятие 

Фотографии устройств, 
таблица Past Continuous 

Описать устройство, 
упражнения на Past 

Continuous 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

16 Окружающая среда. Экологические 
проблемы. Пассивный залог.  

4 февраль Практичес
кое 

занятие 

Фотографии проблем 
окружающей среды, схема 

Passive Voice 

Обсудить экологические 
проблемы, упражнения на 

Passive Voice 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

17 Спорт. Виды спорта. Сравнительная и 
превосходная степень прилагательных. 

3 февраль Практичес
кое 

занятие 

Фотографии видов спорта, 
таблица comparative/superlative 

Описать вид спорта, 
упражнения на 

comparative/superlative 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

18 Музыка. Прошедшее совершенное время.  4 март Практичес
кое 

занятие 

Аудиозаписи музыки, таблица 
Past Perfect 

Описать музыку, 
упражнения на Past Perfect 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

19 Кино. Описание фильмов. Настоящее 
совершенно длительное время. 

4 март Практичес
кое 

занятие 

Фотографии фильмов, 
фрагменты роликов, таблица 

Present Perfect Continuous 

Описать фильм, 
упражнения на Present 

Perfect Continuous 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

20 Искусство. Косвенная речь. 3 март Практичес
кое 

занятие 

Фотографии картин, схема 
Indirect Speech 

Описать произведение 
искусства, упражнения на 

Indirect Speech 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 



 
 
 

 

21 История. Описание исторических 
событий. 

3 апрель Практичес
кое 

занятие 

Фотографии исторических 
событий 

Рассказать об 
историческом событии 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

22 География. Описание мест. 3 апрель Практичес
кое 

занятие 

Фотографии, схемы, маршруты 
разных мест 

Описать место, 
виртуальное путешествие 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

23 Повторение пройденного материала за 
семестр. 

4 май Практичес
кое 

занятие 

Материалы лекций, учебников, 
статей. 

Выполнение различных 
грамматических, 

лексических заданий, 
тестов. 

П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

24 Самостоятельная работа. 1 июнь Самостоят
ельная 
работа. 

Статьи журналов 
специализированных, учебники, 

справочники по грамматике, 
сборники по аудированию. 

Подготовка к зачету. П.К 1.2, 
ОК.1 - 

ОК.4, ОК 
9. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта. 
Всего за II семестр 38часа 

Всего за год 72 часа, 
из них 72  часа практических, 2 часа  сам.работ. 


