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Общее количество часов по учебному плану на дисциплину  38  часов,  

в том числе:                                             
Количество часов по учебному плану на 2026 / 2027 учебный год   38  часов. 

из них: 
Уроки комбинированные _________ час.  Практические занятия                    12 час. 
Уроки сообщения нов. Знаний _____ час.  Лабораторные работы __________ час. 
Уроки повторения _______________ час.  Консультация по курс. р-те ______ час. 
Лекции                                                 24 час.  Экскурсии ___________________ час. 
Семинары ______________________ час.  Диспуты _____________________ час. 
Самостоятельная учебная работа     2 час.  Конференции _________________ час. 

Составлен в соответствии с учебной рабочей программой, утвержденной 

методическим советом  протокол № 6  от «29» декабря 2026 г. 
Зам. директора по УМР 
«___» ____________20__г. ______________ Анашкина И.В. 



№№ 
заня 
тий 

Наименование разделов, тем, занятий Колич. 
часов 

Календар 
ные сроки 
изучения 
(месяц) 

Вид  
занятий 

Наглядные  
пособия 

Задания для сам.  
работы студентов. Прим. 

1 2 3 4 5 6 7 8 
        
 Тема 1. Деньги. Риски в мире денег       

1 Основы финансовой грамотности и функции 
денег 
Понятие, задачи и значение курса финансовой гра-
мотности в жизни и профессии педагога. Проис-
хождение и сущность денег. Бартер. Основные 
функции денег в экономике. 

2 Январь Лекция Мультимедийная 
презентация, схемы 
функций денег, 
учебные пособия. 

Изучить конспект 
лекции. Подготовить 
ответы на контроль-
ные вопросы вводной 
темы. 

 

2 Характеристика банкнот и защита от мошенни-
чества 
Анализ современных банкнот и монет Банка Рос-
сии. Иностранная валюта. Защитные признаки 
банкнот. Риски фальшивомонетничества и мошен-
ничества с платежными терминалами (скимминг). 

2 Январь Лекция Буклеты Банка Рос-
сии «Признаки под-
линности банкнот», 
презентация, схемы 
защитных элемен-
тов. 

Составить таблицу 
защитных признаков 
банкноты 5000 руб-
лей, проверяемых на 
просвет и на ощупь. 

 

3 Практическое занятие № 1 
«Определение подлинности банкнот и защита от 
мошенничества с использованием платежных тер-
миналов». Экспертиза банкнот Банка России по 
элементам защиты. Алгоритм безопасного исполь-
зования банкоматов. 

2 Январь Практическое 
занятие 

Образцы банкнот 
Банка России, лупы, 
памятки Банка Рос-
сии по кибербез-
опасности, кейс-
задания. 

Оформить протокол 
экспертизы подлин-
ности банкноты и со-
ставить памятку без-
опасного снятия 
наличных в банкома-
те. 

 

 Тема 2. Источники денежных средств       
4 Доходы граждан и социальная поддержка 

Заработная плата как основной источник трудовых 
доходов. Структура фонда оплаты труда. Безрабо-
тица и меры ее профилактики. Система государ-
ственной социальной поддержки семей с детьми и 
льготы в РФ. 

2 Февраль Лекция ТК РФ, схемы видов 
детских пособий, 
презентация, норма-
тивные акты по 
соцподдержке. 

Изучить перечень мер 
государственной под-
держки молодых се-
мей и педагогов в ре-
гионе. 

 

5 Семейный бюджет и принципы ресурсосбереже-
ния 
Финансовый план семьи: структура доходов и рас-
ходов. Профицит, дефицит и балансировка бюдже-
та. Правила формирования подушки финансовой 
безопасности. Бережливое потребление в быту (ОК 
07). 

2 Февраль Лекция Таблицы структуры 
бюджета, макеты 
баланса семьи, па-
мятки по энерго- и 
ресурсосбережению, 
презентация. 

Составить структуру 
личных доходов и 
расходов за месяц. 
Выделить резервы для 
оптимизации трат. 

 

6 Практическое занятие № 2 2 Февраль Практическое Бланки бюджета се- Оформить расчетно-  



«Составление и анализ семейного бюджета: расчет 
доходов, планирование расходов, оценка финансо-
вых возможностей». Балансировка бюджета, опти-
мизация коммунальных расходов и расчет резерв-
ного фонда семьи. 

занятие мьи, методические 
указания к ПЗ № 2, 
шаблоны таблиц в 
Excel, калькуляторы. 

аналитический отчет 
по планированию се-
мейного бюджета с 
расчетом финансовой 
подушки безопасно-
сти. 

 Тема 3. Банк – финансово-кредитная организация       
7 Банковская система и сберегательные продукты 

Банковская система РФ (Банк России и коммерче-
ские банки). Банковские счета и вклады. Механиз-
мы начисления простых и сложных процентов (ка-
питализация). Система обязательного страхования 
вкладов (АСВ). 

2 Март Лекция Федеральный закон 
№ 177-ФЗ, схемы 
начисления процен-
тов, презентация, 
информационные 
материалы АСВ. 

Выучить формулы 
начисления простых и 
сложных процентов. 
Подготовка к ПЗ № 3. 

 

8 Кредитование, платежные карты и безопасность 
Кредиты физическим лицам: виды, условия, расчет 
ПСК. Банковские карты (дебетовые, кредитные, 
карты «Мир», СБП). Мошенничество в банковской 
сфере (социальная инженерия, фишинг) и финансо-
вые пирамиды. 

2 Март Лекция Образцы кредитных 
договоров, памятки 
Банка России по 
распознаванию фи-
нансовых пирамид, 
презентация. 

Составить сравни-
тельный перечень 
признаков финансо-
вых пирамид и добро-
совестных финансо-
вых организаций. 

 

9 Практическое занятие № 3 
«Сравнение условий банковских продуктов (креди-
ты, вклады, банковские карты) и распознавание 
признаков финансовых пирамид». Расчет доходно-
сти депозитов с капитализацией, расчет переплаты 
по кредиту и оценка рисков. 

2 Апрель Практическое 
занятие 

Депозитные и кре-
дитные калькулято-
ры, типовые догово-
ры банков, методи-
ческие указания к ПЗ 
№ 3. 

Решить расчетную 
задачу на выбор оп-
тимального банков-
ского вклада и соста-
вить алгоритм защиты 
от телефонных мо-
шенников. 

 

 Тема 4. Фондовый рынок       
10 Основы функционирования фондового рынка 

Понятие фондового рынка и биржи. Ценные бума-
ги: акции, облигации (ОФЗ), инвестиционные паи 
(ПИФ). Профессиональные участники: брокеры и 
депозитарии. Индивидуальный инвестиционный 
счет (ИИС-3) и соотношение «риск — доходность». 

2 Апрель Лекция ФЗ «О рынке ценных 
бумаг», графики ко-
тировок, схемы 
структуры ИИС, 
презентация. 

Изучить различия 
между акциями и об-
лигациями по уровню 
риска, правам вла-
дельца и источникам 
доходности. 

 

 Тема 5. Основы налогообложения       
11 Налоговая система РФ и налоги граждан 

Налоговая система в РФ. Налоги с физических лиц 
(НДФЛ, налог на имущество, транспортный, зе-
мельный). Налоговые ставки. Виды налоговых вы-
четов по НДФЛ: стандартные, социальные, имуще-
ственные. Ответственность за нарушения. 

2 Апрель Лекция Налоговый кодекс 
РФ (ч. II, гл. 23), 
схемы налоговых 
ставок и вычетов, 
презентация. 

Изучить перечень и 
лимиты социальных 
налоговых вычетов на 
обучение и лечение. 
Подготовка к ПЗ № 4. 

 

12 Практическое занятие № 4 2 Май Практическое Бланки налоговой Заполнить проект де-  



«Расчет налоговых вычетов и заполнение налого-
вой декларации по форме 3-НДФЛ». Расчет сумм 
вычетов на обучение и лечение, заполнение основ-
ных листов декларации 3-НДФЛ и личного кабине-
та налогоплательщика. 

занятие декларации 3-НДФЛ, 
справки о доходах, 
методические указа-
ния к ПЗ № 4, каль-
куляторы. 

кларации 3-НДФЛ на 
получение социально-
го налогового вычета 
за обучение в колле-
дже. 

 Тема 6. Основы страхования       
13 Страховой рынок и договоры страхования 

Субъекты страхового дела. Виды обязательного 
(ОМС, ОСАГО) и добровольного страхования 
(КАСКО, страхование жизни, имущества, ответ-
ственности). Существенные условия договора стра-
хования, тарифы, франшиза, «период охлаждения». 

2 Май Лекция Закон РФ «Об орга-
низации страхового 
дела в РФ», образцы 
страховых полисов, 
презентация, схемы. 

Изучить порядок 
применения без-
условной франшизы и 
правила действия 
«периода охлажде-
ния» при страхова-
нии. 

 

14 Практическое занятие № 5 
«Анализ условий договоров страхования: выбор 
страховых продуктов, расчет страховых взносов и 
выплат». Расчет страховой премии, оценка выплат 
при наступлении страхового случая с учетом 
франшизы. 

2 Май Практическое 
занятие 

Образцы полисов 
КАСКО, имуще-
ственного страхова-
ния, методические 
указания к ПЗ № 5, 
калькуляторы. 

Решить ситуацион-
ную задачу на расчет 
страховой выплаты по 
договору страхования 
имущества с франши-
зой. 

 

 Тема 7. Собственный бизнес – личное развитие       
15 Основы предпринимательства в сфере образо-

вания 
Понятие предпринимательской деятельности. Фор-
мы ведения бизнеса: самозанятость (НПД), ИП, 
ООО. Системы поддержки малого бизнеса. Специ-
фика открытия развивающих центров и детских 
студий. 

2 Май Лекция ГК РФ, закон о само-
занятых (№ 422-ФЗ), 
сравнительные таб-
лицы налоговых ре-
жимов, презентация. 

Составить сравни-
тельную таблицу пре-
имуществ и ограни-
чений статуса самоза-
нятого и ИП в сфере 
образования. 

 

16 Бизнес-планирование и оценка рисков стартапа 
Структура бизнес-плана. Расчет первоначального 
стартового капитала. Постоянные и переменные 
издержки. Понятие маржинального дохода и расчет 
точки безубыточности. Анализ предприниматель-
ских рисков. 

2 Июнь Лекция Макет бизнес-плана 
стартапа, формулы 
точки безубыточно-
сти, презентация. 

Выучить формулу 
расчета точки без-
убыточности в нату-
ральном и денежном 
выражении. Подго-
товка к ПЗ № 6. 

 

17 Практическое занятие № 6 
«Разработка элементов бизнес-плана: оценка пред-
принимательских рисков, расчет стартового капи-
тала, анализ организационно-правовых форм веде-
ния бизнеса». Расчет сметы запуска детского разви-
вающего кабинета и точки безубыточности. 

2 Июнь Практическое 
занятие 

Шаблоны бизнес-
планов, методиче-
ские указания к ПЗ 
№ 6, прейскуранты 
на оборудование и 
дидактику, кальку-
ляторы. 

Оформить и сдать 
проект базового фи-
нансового плана дет-
ской развивающей 
студии. 

 

 Тема 8. Пенсионное обеспечение граждан       



18 Пенсионная система Российской Федерации 
Право на пенсионное обеспечение в РФ. Единый 
социальный фонд России (СФР). Основы формиро-
вания страховой пенсии по старости: стаж, индиви-
дуальный пенсионный коэффициент (ИПК). Про-
грамма долгосрочных сбережений (ПДС). 

2 Июнь Лекция Федеральный закон 
«О страховых пен-
сиях» № 400-ФЗ, 
пенсионные кальку-
ляторы СФР, презен-
тация. 

Изучить условия 
назначения страховой 
пенсии по старости и 
порядок формирова-
ния пенсионных бал-
лов. Подготовка к ди-
фзачету. 

 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
Подготовка мини-проекта: «Оптимизация личного 
и семейного бюджета молодого педагога / Разра-
ботка стартапа детской развивающей студии с уче-
том принципов ресурсосбережения (ОК 03, ОК 
07)». 

2 В течение 
семестра 

Внеаудиторная 
СРС 

Информационно-
образовательные 
ресурсы Банка Рос-
сии, финансовые 
калькуляторы, мето-
дические рекомен-
дации. 

Оформить и защитить 
паспорт мини-проекта 
(эссе с расчетами) по 
финансовой оптими-
зации или стартапу. 

 

 Итого: всего за IV семестр (аудиторных) - 36 часов 
всего за год (курс) по учебному плану - 38 часов 

38      

 
 


